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Sie arbeiten in einem Waldorfkindergarten/einer Waldorfkindertageseinrichtung, sammeln täglich Erfahrungen und/oder möchten mehr 
über die Waldorfpädagogik erfahren?!  

• Über die Bedeutung der  Waldorfpädagogik mit Blick auf die körperlich, seelische und geistige Entwicklung der Kinder im 
ersten Jahrsiebt?! 

• Die anthroposophischen Grundlagen Rudolf Steiners?! 
• Die Umgebungsgestaltung im Waldorfkindergarten?! 

Praxisbezogen und an den Bedürfnissen der Teilnehmenden orientiert, kommen wir Ihren Fragen zur Waldorfpädagogik ent-
gegen und vermitteln erste Grundlagen für das Leben und Arbeiten mit Kindern in den ersten Lebensjahren. 
 
Ziel ist es die pädagogische Haltung zu festigen, den Blickwinkel zu erweitern und Möglichkeiten kennenzulernen in  kollegialer Zusam-
menarbeit die Entwicklung der pädagogischen Qualität innerhalb Ihrer Einrichtung zu unterstützen. 
 
Zielgruppe:  Kolleginnen und Kollegen, Eltern, Kindertagespflegekräfte und Interessentinnen und Interessenten 

Dauer:    4 Module; Gesamtstundenumfang 44 UE 

Zeit:  Fr 09.01./Sa 10.01.2026; Fr 30.01./Sa 31.01; Fr 27.02./Sa 28.02./Fr. 20.03./Sa 21.03.2026 
Freitags von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr und samstags von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr  

Ort:  Waldorfkindergartenseminar Hannover, Rudolf-von-Bennigsen-Ufer 70 b, 30173 Hannover  

Referentinnen: Martina Davidis  Seminarleitung Waldorfkindergartenseminar Hannover gGmbH 
              Allegra Michahelles Waldorflehrerin, Dozentin am Waldorfkindergartenseminar Hannover gGmbH 
               Rahana Sonneck  Waldorferzieherin und Fachberaterin und Dozentin am  
    Waldorfkindergartenseminar Hannover gGmbH 

 Eva Wolter  Heilpraktikerin für Psychotherapie, Biografieberaterin und 
      Dozentin am Waldorfkindergartenseminar Hannover gGmbH 

  Und weitere 

Kosten:  750,- € pro Person, inkl. Mittagsimbiss und Pausengetränke  
950,- € für Nichtmitglieder pro Person, inkl. Mittagsimbiss und Pausengetränke    

Teilnehmerzahl: max. 15 Teilnehmer*innen 

Anmeldschluss: bis spätestens 08. Dezember 2025 
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Inhalte 
1. Modul  
Ankommen, Vorstellung 
Warum bin ich hier – was suche ich? 
Was lebt im Waldorfkindergarten – wie erlebe ich die Kinder? 
Grundlagen der Waldorfpädagogik 
Das anthroposophische Menschenbild - Der dreigliedrige Mensch 

- Textarbeit aus „Die Erziehung des Kindes vom Gesichtspunkt der Geisteswissenschaft“ 
Künstlerische und praktische Übungen 

2. Modul 
Besuch des Waldorfkindergarten und der Krippe am Maschsee 
Die Umgebung des kleinen Kindes 
Entwicklungsbedingungen des Kindes im ersten Jahrsiebt 
Nachahmung und Vorbild  
Die Persönlichkeit der Erziehenden – die innere Haltung 
- Textarbeit aus „Die Erziehung des Kindes vom Gesichtspunkt der Geisteswissenschaft“ 

Künstlerische Übungen und Wahrnehmungsübungen 
3. Modul  
Kleine Standortbestimmung in der Halbzeit mit inhaltlichem Austausch  
- Gibt es neue Impulse? Was beschäftigt mich? Welche Fragen sind entstanden? 
Kind und Welt – Sinneseindrücke als Brücke zur Welt 
Das Spiel des Kindes 
- Textarbeit aus „Die Erziehung des Kindes vom Gesichtspunkt der Geisteswissenschaft“ 

Praktisches Tun/Stimmbildung 
4. Modul 
Kraftquellen – was hält uns gesund 
- Rhythmus als Lebensquell 
- Die Lebensprozesse  
Rhythmus im Tageslauf – Gestaltung im Tageslauf 
Abschluss 

Reigen/Eurythmie/Praktisches Tun 
Arbeitsweisen: 
Impulsreferate, Kleingruppenarbeit, Austauschrunden, künstlerisch-handwerkliches Tun 

Änderungen vorbehalten 
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Anmeldung 
Eine Anmeldung ist nur für die gesamte Fortbildungsreihe möglich! 

Name, Vorname  __________________________________________________________ 

Straße, PLZ/Wohnort: __________________________________________________________ 

E-Mail und Telefon-Nr.: __________________________________________________________ 

Tätig als:   __________________________________________________________ 

in Einrichtung:  __________________________________________________________ 

Rechnung an:  __________________________________________________________ 

_____________________              _______________________________                     
Ort/Datum        Unterschrift 

Teilnehmerbeitrag:   750,- € Euro pro Person, inkl. Mittagsimbiss und Pausengetränke  
                                   950,- € für Nichtmitglieder pro Person, inkl. Mittagsimbiss und Pausengetränke  

Anmeldeschluss:  bis spätestens 08.Dezember 2025 
Die Stunden können beim Besuch einer unserer Kurse „Qualifizierung zur/zum Waldorferzieher:in“ angerechnet werden. 

Jede schriftliche Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur Zahlung der Teilnahmegebühr. Das gilt auch, wenn nach Anmeldung nicht an der 
Veranstaltung teilgenommen, die Veranstaltung unregelmäßig besucht oder vorzeitig beendet wird. Die Anmeldung wird schriftlich bestätigt. 
Eine Abmeldung ist bis 14 Kalendertage vor dem angegebenen Veranstaltungsbeginn möglich. Das Fernbleiben von der Veranstaltung gilt nicht als 
Abmeldung. Bei nicht fristgerechter Abmeldung muss die volle Teilnahmegebühr gezahlt werden. 


